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Kleine Schritte, Große Wirkung:  
Praktische Ansätze für bedürfnisorientierte Elternschaft 

   
Eine geborgene Kindheit ist die Grundlage für ein zufriedenes Leben. Aber wie 
kann es gelingen, geduldig und liebevoll mit den eigenen Kindern umzugehen 
und nicht nur zu meckern und zu motzen. In einer Vortragsreihe widmen wir 
uns diesem Thema mit unterschiedlichen Schwerpunkten. 
Referentin: Kinderärztin & Familiencoach Dr. Sandra Tenzer 

Wann: 
 

Dienstag, 07. Oktober, 19-20 Uhr:  
   „Mythen und Fallstricke der bedürfnisorientierten Erziehung 
   - worauf kommt es wirklich an?“ 
Dienstag, 28. Oktober, 19-20 Uhr: 
   „Strafen - muss das sein, oder geht es auch anders?“ 
Dienstag, 25. November, 19-20 Uhr:  
…“Wütend auf dein Kind? Wie du den Autopiloten stoppst und 
   in Zukunft anders reagieren kannst.“ 
 

Wo: BRK Stadtteilzentrum, Johann-Strauß-Str. 11 

Kosten: Es wird keine Teilnahmegebühr erhoben 
Info & 
Anmeldung: 

Silke Sojka, Tel. 80877-0, eMail: info@szaugsburg-stadt.brk.de 
- Anmeldung auch zu einzelnen Vorträgen möglich -  

 



BRK Stadtteilzentrum 
Haunstetten 

 
  

Kreisverband Augsburg-Stadt 
 

  

 

  

 
 

Kleine Schritte, Große Wirkung:  
Praktische Ansätze für bedürfnisorientierte Elternschaft 

   
Eine geborgene Kindheit ist die Grundlage für ein zufriedenes Leben. Aber wie 
kann es gelingen, geduldig und liebevoll mit den eigenen Kindern umzugehen 
und nicht nur zu meckern und zu motzen. In einer Vortragsreihe widmen wir 
uns diesem Thema mit unterschiedlichen Schwerpunkten. 
Referentin: Kinderärztin & Familiencoach Dr. Sandra Tenzer 

Wann: 
 

Dienstag, 07. Oktober, 19-20 Uhr:  
   „Mythen und Fallstricke der bedürfnisorientierten Erziehung 
   - worauf kommt es wirklich an?“ 
Dienstag, 28. Oktober, 19-20 Uhr: 
   „Strafen - muss das sein, oder geht es auch anders?“ 
Dienstag, 25. November, 19-20 Uhr:  
…“Wütend auf dein Kind? Wie du den Autopiloten stoppst und 
   in Zukunft anders reagieren kannst.“ 
 

Wo: BRK Stadtteilzentrum, Johann-Strauß-Str. 11 

Kosten: Es wird keine Teilnahmegebühr erhoben 
Info & 
Anmeldung: 

Silke Sojka, Tel. 80877-0, eMail: info@szaugsburg-stadt.brk.de 
- Anmeldung auch zu einzelnen Vorträgen möglich -  

 


